
ಚಹಾ ಮತ್ತು ಕಾಫಿಯ ವಿಧಗಳು ಮತ್ತು ಸಂಸಕರಣೆ 

ಚ ಹಾ ಮತ್ತು ಕಾಫಿ ಜಾಗತಿಕವಾಗಿ ವಾ ಾ ಪಕವಾ ಗಿ ಸ ೇವಿಸತವ ಎರಡತ ಪಾ ನೇಯಗಳಾಗಿವ , ಅವುಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸತವಾಸನ  ಮತ್ತು 
ಉ ತ ು ೇಜಕ ಗತಣಲ ಕ್ಷಣ ಗಳಿಗಾಗಿ ಮೌಲ ಾ ಯತತ್ವಾ ಗಿದ . ಎರಡೂ ಶಿರೇಮಂ ತ್ ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ವ ೈವಿಧ್ಾಮ ಯ ಪರಭ ೇದಗಳನ್ತ ು 
ಹ ೂಂ ದಿವ , ಪರತಿಯಂದೂ ತ್ನ್ುದ ೇ ಆದ ಕೃಷಿ, ಸಂಸಕರಣ ಾ ವಿಧಾನ್ಗಳು ಮತ್ತು ಸಾಂ ಸೃತಿಕ ಮಹತ್ವವನ್ತ ು ಹ ೂಂ ದಿದ .  

ಚಹ ಾ: 
ಕಾಾ ಮೆಲಿಯಾ ಸಿನ ನಿ ಸ್ (Camellia sinensis) ಎನ್ನುವ ಸಸಾ ದ ಎಲ  ಗಳಿಂದ ಪಡ ದ ಚಹಾವು ಮಾನ್ವಕತಲಕ ಕ ತಿ ಳಿದಿರತ ವ 
ಅತ್ಾ ಂತ್ ಹಳ ಯ ಪಾ ನೇಯಗಳಲಿಿ ಒಂ ದಾ ಗಿದ . ಚಹಾದ ವಿಧ್ಗಳನ್ತು ಹ ಚ್ಾಾಗಿ ನ ಧ್ಧರಿಸತವುದತ, ಕ ೂ ಯತಿ ಮಾಡಿ ದ ನ್ಂತ್ ರ 
ಬಳಸತವ ಸಂಸಕರಣ ಾ ವಿಧಾನ್ಗಳಿಂದ. ಚಹಾದ ಮತಖ್ಾ ವಿಧ್ಗಳು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ಂತಿ ವ .  

A. ಹ ಸಿರತ ಚ ಹಾ: ಸಂಸಕರಣ  ಯ ಸಮಯದಲಿಿ ಹಸಿರತ ಚಹಾವು ಕನಷ್ಟ ಆಕ್ಸಿ ಡಿೇಕರಣ ಕ ಕ ಒಳಗಾಗತತ್ು ದ . ಕ ೂ ಯತಿ 
ಮಾಡಿ ದ ನ್ಂತ್ ರ, ಉ ತ್ಕಷ್ಧಣ ವನ್ತು ತ್ಡ ಗಟ್ಟಲತ ಎಲ  ಗಳನ್ತು ತ್ವರಿ ತ್ವಾ ಗಿ ಬಿಸಿಮಾಡಲಾ ಗತತ್ು ದ  ಮತ್ತು ಇದರಿಂದ 
ಅವುಗಳ ನ ೈಸಗಿಧ ಕ ಹಸಿರತ ಬಣಣ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷಮ ಪರಿಮಳವು ಹಾಗ ಯೇ ಉ ಳಿಯತತ್ು ದ . ಈ ವಿಧ್ದ ಚಹಾವನ್ತ ು 
ಸಾಮಾನ್ಾ ವಾ ಗಿ ಚೇನಾ ಮತ್ತು ಜಪಾ ನ ್‌ನ್ಲಿಿ ಉ ತಾ ಾದಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . 

B. ಕ ಪತಾ ಚಹಾ: ಕಪತಾ ಚಹಾವು ಸಂಪೂಣ ಧವಾ ಗಿ ಆಕ್ಸಿ ಡಿೇಕರಣ ಗ ೂ ಳುುತ್ು ದ , ಇದತ ದೃಢವಾ ದ ಸತವಾಸನ  ಮತ್ತು ಗಾಢ 
ಬಣಣದಿಂದ ಕೂಡಿರತತ್ು ದ . ಎಲ ಗಳನ್ತು ಒಣ ಗಿದ ನ್ಂತ್ ರ  ಅವು ಉ ತ್ಕಷ್ಧಣ ಗ ೂಳುುತ್ು ವ  ಮತ್ತು ನ್ಂತ್ ರ 
ಆಕ್ಸಿ ಡಿೇಕರಣ ವನ್ತು ನಲಿಿ ಸಲತ ಅವುಗಳನ್ತು ಉ ರಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . ಈ ಪರಕ್ಸರಯಯತ ಸಂಕ್ಸೇಣ ಧ ಸತವಾಸನ ಗಳ 
ಬ ಳವಣಿಗ ಯನ್ತು ಹ ಚಾಸತತ್ು ದ . ಅಸಾಿ ಂ, ಡಾರ್ಜ ಧಲಿಂ ಗ್ ಮತ್ತು ಸಿಲ ೂೇ ನ ಚಹಾಗಳು ಈ ವಿಧ್ದ ಜನ್ಪ್ರರ ಯ 
ಚಹಾಗಳು. 

C. ಊಲಾ ಂಗ್ ಚಹಾ: ಊಲಾ ಂಗ್ ಚಹಾವು ಭಾಗಶಃ ಉ ತ್ಕಷ್ಧಣಕ ಕ ಒಳಗಾ ಗತತ್ು ದ  ಮತ್ತು ಇದತ ಸತವಾಸನ  ಮತ್ತು 
ಬಣಣದಲಿಿ ಹಸಿರತ ಮತ್ತು ಕಪತಾ ಚಹಾದ ಮಧ್ಾ ದ ಗತಣವನ್ತು ಹ ೂಂ ದಿರತತ್ು ದ .  

D. ಬಿ ಳಿ ಚಹಾ: ಬಿಳಿ ಚಹಾವು ಕಡಿಮೆ ಸಂಸಕರಿಸಿದ ವಿಧ್ವಾಗಿದ . ಇ ದನ್ತು ಎಳ ಯ ಮತ್ತು ಕನಷ್ಠ ಸಂ ಸಕರಿಸಿದ ಎಲ  ಗಳು 
ಮತ್ತು ಮೊಗತುಗಳಿಂದ ತ್ಯಾರಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . ಎಲ  ಗಳು ಸರಳವಾ ಗಿ ಒಣ ಗತತ್ು ವ  ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ನ ೈಸಗಿಧ ಕ 
ಮಾಧ್ತಯಧ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷಮ ಪರಿಮಳವು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲಾಟ್ಟಟರತತ್ು ದ . 

E. ಹ ಬಧ ಲ್ ಟ್ಟೇ: ಇದತ ನಜವಾಗಿಯೂ ಚಹಾದ ಎಲ  ಗಳಿಂದ ಮಾಡಲ ಾಟ್ಟಟರತವುದಿಲಿ, ಬದಲಿಗ  ಗಿಡಮೂ ಲಿಕ ಗಳು, 
ಮಸಾ ಲ ಗಳು, ಹೂ ವುಗಳು ಅಥವಾ ಇತ್ರ ಸಸಾ ಸಾಮ ಗಿರಗಳನ್ತು ಬಿಸಿ ನೇರಿನ್ಲಿಿ ಅದಿಿ ದ ಗಿಡಮೂ ಲಿಕ ಗಳಿಂದ 
ತ್ಯಾರಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . 



ಚ ಹಾದ ಸಂಸಕ ರಣ : 

ಚಹಾ ಸಂಸಕರಣ  ಯತ ಹಲವಾ ರ ತ ಹಂತ್ ಗಳನ್ತು ಒಳಗ ೂಂ ಡಿರತ ತ್ು ದ  ಮತ್ತು ಇದತ ಉ ತಾ ಾದಿಸತವ ಚಹಾದ ಪರಕಾರವ ನ್ತ ು 
ಅವಲಂಬಿಸಿ ಬದಲಾ ಗತತ್ು ದ . ಚಹಾ ಸಂಸಕರಣ  ಯ ಪರಮತಖ್ ಹಂತ್ ಗಳು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ಂತಿ ವ : 

I. ಒಣ ಗತವಿ ಕ : ಹ ೂಸದಾ ಗಿ ಕ ೂ ಯತಿ ಮಾಡಿ ದ ಚಹಾ ದ ಎಲ  ಗಳನ್ತು ಒಣ ಗಲತ ಹರಡಲಾ ಗತತ್ು ದ  ಮತ್ತು ಆ ಮೂ ಲಕ 
ಅವುಗಳ ತ ೇವಾ ಂಶವನ್ತು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡ ಲಾ ಗತತ್ು ದ . 

II. ರ ೂೇ ಲಿಂ ಗ್ (ಸತತಿು ಕ ೂಳ ುುವಿಕ ): ಒಣ ಗಿದ ಮತ್ತು ಕಳ ಗತಂದಿದ ಎಲ ಗಳು ಸತತಿು ಕ ೂ ಳುುತ್ು ವ  ಮತ್ತು ಉ ತ್ಕಷ್ಧಣ ವನ್ತ ು 
ಪಾ ರರಂಭಿಸತತ್ು ದ . ಈ ಹಂತ್ ದಲಿಿ ಆವುಗಳ ಸತವಾಸನ ಯ ಬ ಳವಣಿಗ ಗ  ಕ ೂ ಡತಗ  ನೇಡತವ ಕ್ಸಣವಗಳನ್ ತ ು 
ಬಿಡತಗಡ ಯಾಗತತ್ ು ವ . 

III. ಉ ತ್ಕಷ್ಧಣ : ಸತತಿು ಕ ೂ ಂಡ ಎಲ  ಗಳು ಉ ತ್ಕಷ್ಧಣಕ ಕ ಒಳಗಾ ಗಲತ ನಯಂತಿ ರತ್ ವಾ ತಾ ವರಣ ದಲಿಿ ಹರಡಲಾ ಗತತ್ು ದ . 
ಹಸಿರತ ಚಹಾ ಕಾಕಗಿ ಬಿಸಿ ಮಾಡತವುದರ ಮೂ ಲಕ ಉ ತ್ಕಷ್ಧಣ ವನ್ತು ಕಡಿಮೆಗ ೂಳಿಸಲಾ ಗತ ತ್ು ದ  ಅಥವಾ 
ನಲಿಿ ಸಲಾ ಗತತ್ು ದ , ಆದರ  ಕಪತಾ ಚಹಾ ಕಾಕಗಿ ಅದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪರಿಮಳವನ್ತು ಅಭಿವೃದಿಿ ಪಡಿಸಲತ ಸಂಪೂ ಣ ಧವಾ ಗಿ 
ಉ ತ್ಕಷ್ಧಣ ಗ ೂಳಿಸಲಾಗತತ್ು ದ . 

IV. ಫ ೈರಿಂಗ್ ಅಥವಾ ಒಣ ಗಿಸತವುದ ತ: ಅಪ ೇಕ್ಷಿತ್ ಮಟ್ಟದ ಉ ತ್ಕಷ್ಧಣ ವನ್ತು ಸಾಧಿಸಿದ ನ್ಂತ್ ರ, ಉತ್ಕಷ್ಧಣ 
ಪರಕ್ಸರಯಯನ್ ತು ನಲಿಿ ಸಲತ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸತವಾಸನ  ಮತ್ತು ಪರಿಮಳವನ್ತು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲತ ಎಲ  ಗಳನ್ತು 
ಸತಡಲಾ ಗತತ್ು ದ  ಅಥವಾ ಒಣ ಗಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . 

V. ವಿಂಗ ಡಣ  ಮತ್ತು ಶ ರೇಣಿ ೇಕರಣ: ಸಂಸಕರಿಸಿದ ಚಹಾ ಎಲ  ಗಳನ್ತು ಗ ಾತ್ ರ, ಆಕಾರ ಮತ್ತು ಗತಣ ಮಟ್ಟಕ ಕ ಅನ್ತಗತಣವಾ ಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . ಉ ನ್ುತ್ ದಜ ಧಯ ಚಹಾಗಳು ಸಾಮಾನ್ ಾ ವಾ ಗಿ ಸಂಪೂ ಣ ಧ ಎಲ  ಗಳು ಅಥವಾ ದ ೂಡಡ 
ಎಲ  ಗಳ ತ್ತಣ ತಕತಗಳನ್ತು ಒಳಗ ೂ ಂಡಿರತತ್ು ವ , ಆದರ  ಕಡಿಮೆ ದಜ ಧಯ ಚಹಾಗಳು ಮತರಿದ ಅಥವಾ ಸಣ ಣ 
ತ್ತಂಡತಗಳನ್ತು ಒಳಗ ೂಂ ಡಿರಬ ಹತದತ. 

VI. ಪಾ ಾ ಕ ೇರ್ಜ ಂಗ್: ವಿಂಗಡಿಸಲಾ ದ ಚಹಾ ಎಲ  ಗಳನ್ತು ವಿವಿಧ್ ರೂಪಗ ಳಲಿಿ ಪಾ ಾ ಕ್ ಮಾಡಲಾ ಗತತ್ು ದ  ಮತ್ತು ಮಾರತಕಟ್ ಟಗ  
ಒದಗಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ .  

ಕಾ ಫಿ: 

ಕಾಫಿೇ ಗಿಡದ ಹತರಿದ ಬಿೇಜಗಳಿಂದ ತ್ಯಾರಿಸಿದ ಕಾಫಿಯನ್ತು ಅದರ ಸತವಾಸನ  ಮತ್ತು ಉ ತ ುೇಜಕ ಗತಣಲ ಕ್ಷಣಗಳಿಗಾಗಿ 
ಬಳಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . ಕಾಫಿ ಸಸಾ ದ ಜಾತಿ ಗಳು ಮತ್ತು ಸಂಸಕರಣ  ಯ ವಿಧಾನ್ದಿಂದ ಕಾಫಿಯ ಪರಕಾರವನ್ತು ನಧ್ಧರಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . 
ಕಾಫಿಯ ಮತಖ್ಾ ವಿಧ್ಗಳು ಈ ಮತಂದಿನ್ಂತಿವ . 



I. ಅರ  ೇಬಿಕಾ: ಅರ ೇಬಿಕಾ ಕಾಫಿ ಬಿೇಜಗಳು ಅವುಗಳ ನ್ಯವಾ ದ, ಸೂಕ್ಷಮವಾ ದ ಸತವಾಸನ  ಮತ್ತು ಸಮತ ೂೇ ಲಿತ್ 
ಆಮ್ಿ ೇಯತ ಗಾಗಿ ಹ ಸರತವಾಸಿಯಾಗಿದ . ಲಾ ಾ ಟ್ಟನ ಅಮೆೇರಿಕಾ, ಆಫಿರಕಾ ಮತ್ತು ಏಷ್ಾಾ ದಂತ್ಹ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ 
ಅವುಗಳನ್ತು ಹ ಚಾನ್ ಎತ್ು ರದ ಬ ಟ್ಟಗಳಲಿಿ ಬ ಳ ಸಲಾಗತತ್ು ದ . 

II. ರ ೂೇ ಬಸಾಟ: ಅರ ೇಬಿಕಾ ಬಿೇನ ಿ ್‌ಗ  ಹ ೂೇ ಲಿಸಿದರ  ರ ೂೇ ಬಸಾಟ ಕಾಫಿ ಬಿೇಜಗಳು ಬಲವಾದ, ಹ ಚತಾ ಕ ಹಿ ರತಚ ಮತ್ತ ು 
ಹ ಚಾನ್ ಕ ಫಿೇನ ಅಂಶವನ್ತು ಹ ೂಂ ದಿವ . ಅವುಗಳನ್ತು ಆಫಿರಕಾ ಮತ್ತು ಆಗ ುೇಯ ಏಷ್ಾಾ ದಂತ್ಹ ಪರದ ೇಶಗಳಲಿಿ ಕಡಿಮೆ 
ಎತ್ು ರದ ಬ ಟ್ಟಗಳಲಿಿ ಬ ಳ ಯಲಾಗತತ್ು ದ . ಈ ವಿಧ್ವು ತ್ನ್ು ಕ್ಸೇಟ್ನರ ೂೇ ಧ್ಕ ಮತ್ತು ರ ೂ ೇಗ ನರ ೂೇಧ್ಕ ಗತಣಗಳಿಗ  
ಪರಸಿದಿಿ ಯಾಗಿದ  . 

III. ಲ ೈಬ ರಿ ಕಾ: ಲ ೈಬ ರಿಕಾ ಕಾಫಿ ಬಿೇಜಗಳು ಸಾಮಾನ್ಾ ವಾ ಗಿ ಚಕಕಗಾತ್ ರದಾಿ ಗಿದ  ಮತ್ತು ಇದತ ತ್ನ್ು ವಿಶಿಷ್ಟ ಹಣಿ ಣನ್ 
ಸತವಾಸನ  ಮತ್ತು ಪರಿಮಳಕ ಕ ಹ ಸರತವಾಸಿಯಾಗಿದ . ಅವುಗಳನ್ತು ಮತಖ್ಾವ ಾಗಿ ಪಶಿಾಮ ಆಫಿರಕಾ ಮತ್ತು ಆಗ ುೇಯ 
ಏಷ್ಾ ಾ ದಲಿಿ ಬ ಳ ಯಲಾ ಗತತ್ು ದ . 

IV. ಎಕ  ಿ ಲಾ ಿ: ಎಕ ಿ ಲಾಿ ಕಾಫಿ ಬಿೇಜಗಳು ತ್ನ್ು ಹಣಿ ಣನ್ಂತ್ ಹ ಸತವಾಸನ  ಮತ್ತು ದಪಾ, ಟ್ಾ ರ್ಟಧ ಆಮ್ಿ ೇಯತ ಯಂದ 
ನರೂಪ್ರಸಲಾ ಗಿದ . ಅವುಗಳನ್ತು ಮತಖ್ಾವ ಾಗಿ ಆಗ ುೇಯ ಏಷ್ಾ ಾ ದಲಿಿ ಬ ಳ ಯಲಾ ಗತತ್ು ದ . 

ಕಾಫಿ ಸಂಸ ಕರಣ  : 

ಕಾಫಿ ಸಂಸಕರಣ  ಯತ ಹಲವಾ ರತ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಒ ಳಗ ೂ ಂಡಿರತತ್ು ದ , ಪರತಿಯಂದೂ ಅಂತಿಮ ಉ ತ್ಾನ್ುದ ಸತವಾಸನ ಯ 
ಗತಣದಮೆೇಲ   ಪರಿಣ ಾಮ ಬಿೇರತತ್ು ದ . ಕ ಲವು ಮತಖ್ಾ ಸಂಸಕರಣ ಾ ವಿಧಾನ್ಗಳು ಈ ಕ ಳಗಿನ್ಂತಿ ವ : 

1. ಸಂಸ ಕರಣ  : ವಿವಿಧ್ ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಅ ನ್ತಸರಿಸಿ ಕಾಫಿ ಬಿ ೇಜಗಳನ್ತು ಸಂಸಕರಿ ಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . ಅವುಗಳಲಿಿ 
ಮತಖ್ಾವ ಾದತವ ಂದರ ;  

A. ಒ ಣ ಅಥವಾ ನ ೈಸಗಿ ಧಕ ಪರಕ್ಸರಯ: ಈ ಸಾಂ ಪರದಾಯ ಕ ವಿಧಾನ್ದಲಿಿ, ಮಾಗಿದ ಕಾಫಿ ಹಣ ತಣಗಳನ್ತು 
ಬಿಸಿಲಿನ್ಲಿಿ ಹರಡಿ ಒಣ ಗಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . ಒಣ ಗಿದ ನ್ಂತ್ ರ, ಹಣ ತಣಗಳ ಒಳಗಿರತವ ಬಿೇಜವನ್ತು 
ಹಒರತ ಗ ಯಲತ ಅದನ್ತ ು ಸತಡಲ ಾಗತತ್ ು ದ . ಈ ರಿೇತಿಯ ಒಣ ಸಂಸಕರಣ  ಯ ಂದ ಕಾಪ್ರಗ  ಸಾಮಾನ್ಾವಾ ಗಿ 
ಹಣಿ ಣನ್ಂತ್ ಹ, ವ ೈನ ತ್ರಹದ ಸತವಾಸನ  ದ ೂರಕತತ್ು ದ . 

B. ಒದ ಿ ಯಾದ ಅಥವಾ ತ ೂಳ  ದ ಪರ ಕ್ಸರಯ: ಈ ವಿಧಾನ್ದಲಿಿ, ಮಾಗಿದ ಕಾಫಿ ಹಣ ತಣಗಳ ಹ ೂರಪದರವನ್ತ ು 
ತ ಗ ದತ, ನ್ಂತ್ ರ ಬಿೇ ಜದ ಸತತ್ು ಲಿನ್ ಲ ೂ ೇಳ ಯ ಪದರವನ್ತು ತ ಗ ಯಲತ ನೇರಿನ್ಲಿಿ ಹತದತಗಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . 
ಹತದತಗತವಿಕ ಯ ನ್ಂತ್ ರ, ಬಿೇನ ಿ ಅನ್ತು ತ ೂಳ ದತ ಒಣ ಗಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ . 



C. ಅರ   ತ ೂಳ  ದ ಅಥವಾ ಹ ನ ಪರಕ್ಸ ರಯ: ಈ ಹ ೈಬಿರಡ್ ವಿಧಾನ್ವು ಶತಷ್ಕ ಮತ್ತು ಆದರಧ ಸಂಸಕರಣ  ಯ 
ಅಂಶಗಳನ್ತು ಸಂಯೇರ್ಜ ಸತತ್ು ದ . 

D. ನ  ೈಸಗಿ ಧಕ ಹ ತದತಗತ ವಿಕ : ಇತಿುೇಚನ್ ವಷ್ಧಗಳಲಿಿ, ಕ ಲವು ತ್ಯಾರಕರತ ಹ ೂಸ ತ್ರಹದ ಹತದತಗ ತವಿಕ  
ಪರಕ್ಸರಯಗಳನ್ತ ು ಪರಿೇಕ್ಷಿಸಿದಾ ಿ ರ . ಈ ಪದಿತಿ ಯಲಿಿ ಉ ದ ಿ ೇಶಪೂವಧಕವಾಗಿ, ಕಾಫಿ ಹಣ ತಣಗಳನ್ತು 
ಸಂಸಕರಿಸತವ ಮೊದಲತ ದಿೇರ್ಧಕ ಾಲ ದವರ ಗ  ಹತದತಗಿಸಲತ ಅವಕ ಾಶ ಮಾಡಿ ಕ ೂ ಡತತಾು ರ . ಈ ವಿಧಾನ್ವು 
ಕಾಫಿಗ  ವಿಶಿಷ್ಟವಾ ದ ಸತವಾಸನ ಯನ್ತು ಕ ೂ ಡತತ್ು ದ . 

2. ವಿಂಗ ಡಣ  ಮತ್ತು ಶ ರೇಣಿ ೇಕರಣ: ಸಂಸಕರಿಸಿದ ಕಾಫಿ ಬಿೇಜಗಳನ್ತು ಗಾತ್ ರ, ಆಕಾರ, ಸಾಂ ದರತ  ಮತ್ತು ಗತಣಮಟ್ಟಕ ಕ 
ಅನ್ತಗತಣವಾ ಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ  ಮತ್ತು ವಗಿೇಧಕರಿಸಲಾ ಗತತ್ುದ . 

3. ಹ ತರಿಯತ ವುದತ: ವಿಂಗಡಿಸಿದ ನ್ಂತ್ ರ, ಕಾಫಿ ಬಿೇಜಗಳನ್ತು ಅವುಗಳ ಸತವಾಸನ  ಮತ್ತು ಪರಿಮಳವನ್ತು 
ಅಭಿವೃದಿಿ ಪಡಿಸಲತ ಹತರಿಯಲಾ ಗತತ್ು ದ . ಹತರಿದ ಬಿೇಜಗಳು ಅಪ ೇಕ್ಷಿತ್ ಫಲಿತಾಂ ಶವನ್ತು ಅವಲಂಬಿಸಿ 
ಬದಲಾ ಗತತ್ು ವ , ಲರ್ು ರ ೂೇ ಸ್ಟ್‌ಗಳು ಬಿೇನ ಿ ್‌ನ್ ನ ೈಸಗಿಧಕ ಸತವಾಸ ನ ಗಳನ್ತು ಸಂರಕ್ಷಿಸತತ್ು ವ , ಮಧ್ಾ ಮ ರ ೂೇ ಸ್ಟ್‌ಗಳು 
ಆಮ್ಿ ೇಯತ  ಮತ್ತು ಮಾಧ್ತಯಧವನ್ತು ಸಮತ ೂೇ ಲನ್ಗ ೂ ಳಿಸತತ್ು ವ  ಮತ್ತು ಹ ಚಾನ್ ರ ೂೇ ಸ್ಟ್‌ಗಳು ದಪಾ, ಸ ೂೋಕ್ಸ 
ರೂಪಗಳನ್ತು ನೇಡತತ್ು ದ . 

4. ಗ ರಂ ಡಿಂ ಗ್ ಮತ್ತು ಬೂರಯಂಗ್: ಅಂತಿಮ ವಾಗಿ, ಹತರಿದ ಕಾಫಿ ಬಿೇಜಗಳನ್ತು ಅಪ ೇಕ್ಷಿತ್ ಸಿಿ ರತ ಗ  
ಪತಡಿಮಾಡಲಾ ಗತತ್ು ದ  ಮತ್ತು ಎಸ ೆಸ ೂ, ಡಿರಪ್, ಫ ರಂಚ್ ಪ ರಸ್ ಮತ್ತು ಪೌ ರ್-ಓವರ್ ಸ ೇರಿದಂತ  ವಿವಿಧ್ 
ವಿಧಾನ್ಗಳನ್ತು ಬ ಳಸಿ ಕತದಿಸಲಾ ಗತತ್ು ದ , ಪರತಿಯಂದೂ ಬಿೇನಿ ್‌ನಂದ ವಿಭಿನ್ು ಸತವಾಸನ  ಮತ್ತು ಗತಣಲ ಕ್ಷಣಗಳನ್ತು 
ಹ ೂರತ ಗ ಯತತ್ು ದ . 

ಒಟ್ಟಟನ್ಲಿಿ, ಚಹಾ ಮತ್ತು ಕಾಫಿ ಬ ಳ ಗಳು ಶಿರೇಮಂ ತ್ ಇತಿಹಾಸ ಮತ್ತು ವ ೈವಿಧ್ಾಮ ಯ ಪರಭ ೇದಗಳ  ಂದಿಗ  ಉ ತ್ು ಮ 
ಪಾ ನೇಯಗಳಾಗಿವ . ಪರಪಂಚದ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ಭಾಗಗಳಲಿಿ ಬ ೇರ  ಬ ೇರ  ತ್ರಹದ ಚಹಾ ಮತ್ತು ಕಾಪ್ರಯ ವಿಧ್ಗಳನ್ತ ು 
ಬಳಸಲಾ ಗತತ್ು ದ .  
 


